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SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM SKOLNI DRUZINY

1. Charakteristika skolni druziny

Skolni druZina (dale jen SD) je zafizeni zajmového vzdélavani, které plni vyznamnou roli
pfi utvareni Zivotnich dovednosti a kompetenci ucastnikii mimo formalni vyuku. Poskytuje
détem prostor pro smysluplné traveni volného &asu, rozvoj osobnosti i podporu dusevni
pohody, spokojenosti a zdravych mezilidskych vztahu.

Skolni druzina je souéasti Zakladni $koly. Nachdzi se v prvnim poschodi. Ma 3 oddéleni. Jednu
samostatnou uéebnu tzv. hlavni oddéleni, kde pUsobi hlavni vychovatelka a je zde veskeré
zazemi pro ostatni. Dalsi dvé oddéleni se nachazi ve dvou tfidach, kde provoz navazuje
po klasickém dopolednim vyucovani.

Prostfednictvim Fizenych a spontannich €innosti vytvafi SD bezpe¢né a podnétné prostredi,
které respektuje vékové, vyvojové a individudlni zvlastnosti déti. V souladu s pfipravovanou
revizi  RVP  ZV (2026+) napomdaha rozvoji schopnosti potfebnych pro Zivot
v 21. stoleti — zejména v oblasti socialni spoluprace, kreativity, feseni problému, digitalni
a environmentalni odpovédnosti a celkové psychické odolnosti.

Cinnost $kolni druZiny navazuje na vzdéldvaci obsah zakladniho vzdéldvani, ale ma
odpocinkovy, relaxaéni a zajmovy charakter. Hlavnim prostfedkem je hra, prozitek a vlastni
aktivita ditéte, pricemz velky dlraz je kladen na radost z ¢innosti, vnitfni motivaci, tvofivost
a psychickou vyrovnanost déti. Vhodné stfidani prace, odpoclinku a pobytu venku,
nebo vyuziti jiné uéebny, prispiva k odstranéni Unavy z pfedchozi Skolni ¢innosti, uci déti
zabavé a pomaha rozvijet i zajmy déti.

Skolni druZinu navitévuiji déti ze viech tfid, tj. 1. aZ 5. roénik. Jednotlivd oddéleni jsou vékové
i roénikové smisena.
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2. Cile a funkce skolni druziny

Hlavni cile SD:

e podporovat dusevni pohodu, spokojenost a psychickou odolnost déti,

e rozvijet klicové kompetence v souvislosti s budouci revizi RVP ZV 2026+,

e posilovat schopnost spoluprace, komunikace a respektu k ostatnim,

e podporovat tvofivé, odpovédné a smysluplné vyuzivani volného ¢asu,

e péstovat pozitivni vztah k pfirodé a udrzitelnému zplsobu Zivota,

e bezpecné rozvijet zaklady digitdlni gramotnosti a chovani v online prostredi,
e vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu a aktivnimu pohybu.

Podpora osobnostniho rozvoje ditéte
Vytvareni podnétného prostiedi pro rozvoj osobnosti ditéte, jeho zajm(, schopnosti
a dovednosti.

Rozvoj socialnich kompetenci
Daraz je kladen na spolupraci, komunikaci, respektovani pravidel a rozvoj mezilidskych vztahd.

Vychova k hodnotam a postojtiim
Formovani pozitivnich hodnotovych postojl, jako je ohleduplnost, odpovédnost, tolerance
a ucta k druhym.

Podpora zdravého Zivotniho stylu
Vcetné pohybovych aktivit, zdravého stravovani, psychohygieny a prevence rizikového
chovani.

Vytvareni bezpecného a pratelského prostiedi
Diraz na bezpeci, divéru, pozitivni klima a podporu dusevniho zdravi.

Podpora inkluze a rovnosti pfilezitosti

Zajisténi podminek pro zapojeni vSech déti bez ohledu na jejich individualni potfeby, kulturni
¢i socidlni zazemi.

Propojeni s Zivotem Skoly a komunitou

Spoluprace s pedagogy, rodici, mistnimi organizacemi a zapojeni do komunitnich aktivit.

Tyto cile jsou ramcové definovany tak, aby Skolni druZina nebyla jen mistem pro odpocinek
po vyucovani, ale aby se stala aktivni soucasti vychovné vzdélavaciho procesu Skoly a pfipravy
na Zivot.
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Funkce SD:

Odpocinkova funkce
Obnova sil a zklidnéni po vyucovani.

Zajmova funkce
Rozvoj osobnosti, talentu, zvidavosti a tvofivosti.

Vychovna funkce
Skolni druzina se podili na formovani osobnosti ditéte, rozviji jeho moralni hodnoty, postoje,
navyky a socialni dovednosti.

Vzdélavaci funkce
Druzina dopliuje a rozsifuje poznatky ziskané ve skole, podporuje zajmové uceni, tvofivost
a samostatnost déti.

Rekreacni funkce
Zajistuje aktivni odpocinek, regeneraci sil po skolnim vyucovani, nabizi relaxacni, pohybové
a zabavné ¢innosti.

Socializacni funkce
Pomaha détem navazovat vztahy, uci je spolupraci, komunikaci, respektu k druhym a zacleriuje
je do kolektivu.

Preventivni funkce
Pasobi jako prevence rizikového chovani, podporuje zdravy Zivotni styl, bezpecné prostredi
a duSevni pohodu.

Kompenzacni funkce
Vyrovnava rozdily v podminkdach déti, nabizi podporu tém, ktefi maji méné podnétné domaci
prostredi nebo specifické potreby.

Inkluzivni funkce
Zajistuje rovné podminky pro vSechny déti, véetné téch se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, a podporuje jejich zapojeni do kolektivu.
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3. Podminky vychovy mimo vyucovani

a) Materialni podminky

Skolni druZina vyuZivéd esteticky upravené a funkéné vybavené mistnosti s dostatkem mista
pro relaxaci, hru, tvofivost i pohybové aktivity. K dispozici jsou pracovni stoly, relaxacni
a tematické koutky, kreativni material, knihy, ¢asopisy, didaktické a spolecenské hry, dostatek
vytvarnych potreb a potieb k praktickému tvoreni, TV obrazovka, tabule.

Pro sportovni ¢innosti slouzi Skolni hfisté se spoustou hernich prvkd, piskovistém, altankem
i mistem k odpocinku a relaxaci, télocvicna a dalsi venkovni prostory skoly. V rdmci podpory
digitalni gramotnosti mdze SD vyuZivat i zakladni ICT vybaveni — multifunkéni uéebna, kde
se nachazi stolni PC, tablety, interaktivni tabule, robotika. Déle lze vyuzit i prostor knihovny,
kde lze navazovat na ¢tenarsky krouZek, odpocinek, nebo tvoreni. V tésné blizkosti se nachazi
les, ktery je téZ hojné vyuzivan.

Skolni druZina je postupné doplfiovana dle potieb i zajmu déti a dle naplné ¢innosti. V posledni
dobé velmi oblibené péstitelské prace na Skolni zahradé — zahonky.

b) Personalni podminky

Cinnost zajistuji kvalifikované vychovatelky a hlavni vychovatelka s pratelskym, vst¥icnym,
respektujicim a individudlnim pristupem. Pribéiné se vzdéldvaji v oblastech inkluzivniho
vzdélavani, digitdlni gramotnosti, podpory dusevniho zdravi déti aj. kurzy a samostudii. Pokud
je to nutné, mlze ve skolni druziné pUsobit i asistent pedagoga. Jeho plsobeni je podloZeno
doporucenim PPP.

¢) Ekonomické podminky

Provoz druziny je hrazen z prostfedkl zfizovatele, statniho rozpoctu a pfrispévkd rodicl
dle platnych predpist Skoly.

Prostredky jsou vyuZity na materialy, pomucky, hry, sportovni potieby, projektové a tematické
dny a akce, odmény a celkovy chod oddéleni.

d) Spoluprace vychovatelek SD s pedagogy a SPP

e vzdjemny respekt,

e spoluprace pfi pedagogickych radach a uéast na poradach,
e vyména zkusenosti,

e konzultace se SPP.
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e) Spoluprace se zakonnymi zastupci

e individualni komunikace,
o telefonické rozbory,
e komunikace prostfednictvim $kolniho systému — Skola online.

f) Spoluprace s Materskou skolou

e déti se navzdjem dobfe znaji a potkdavaji se pfi rznych akcich a tematickych setkavani
ve spojeni se ZS.
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4. Organizace Cinnosti Skolni druziny

Casové rozvrieni €innosti SD je rozvrieno tak, aby podporovalo zdravy télesny, dudevni
i socialni vyvoj ucastnikd. V tomto ohledu hraje roli prostredi, které odpovida hygienickym,
estetickym i pedagogickym pozadavkim. Klademe dlraz na kvalitu vztahll mezi Gcastniky,
détmi, zaky, pedagogy a rodinnymi ptislusniky.

PtirannidruZiné a po dopolednim vyuc€ovani jsou zafazovany spiSe klidné a nenaro¢né ¢innosti
odpocinkového zaméreni, které probihaji individualni, skupinovou nebo hromadnou formou.
Doba i zplsob odpocinku se fidi potfebami ucastnikd.

a) Provozni doba

Ranni provoz probiha od 6:00 do 7:45 hod., odpoledni od ukonéeni vyucovani do 17:00 hod.
Po ukonceni vyuky prebiraji déti vychovatelky dle rozpisu oddéleni.

b) ReZim dne

e prichod / volné Cinnosti / hygiena,

e Tizené a spontdnni ¢innosti (vytvarné, pracovni, rekreacni),
e pobyt venku,

o relaxacni klidova ¢ast,

e odchody dle pokynl zdkonnych zastupcu.

c) Bezpecnost a ochrana zdravi

Provoz $kolni druZiny se Fidi platnym Vnitinim fadem $kolni druZiny a Skolnim fadem ZS. Déti
i rodice jsou s fadem sezndmeni hned na zacdtku Skolniho roku. Déti jsou ddle priibéziné
poucovany o bezpecném chovani, pravidlech skolni druziny a bezpeénosti v kyberprostoru,
v ostatnich uéebnach, v télocviéné i venkovnich prostorech apod. Vzdy je o jakémkoli pouéeni
vytvoren zdpis v tfidni knize. Vychovatelky odpovidaji za bezpecnost svéfenych ucastniki
po celou dobu pobytu ve SD.

Podminky pro hygienické a bezpecné plisobeni skolni druziny:

e vhodné ¢innosti a skladba vzdélavani (relaxace, aktivni pohyb),

e pitny rezim, zajistén za podpory obce Borek — automat na kvalitni vodu (bublinkova
voda, neperliva voda),

e bezpecné pomlcky,

e ochrana ucastnikd pred urazy,

e pravidelnd kontrola prostor a zafizeni z hlediska jejich bezpecnosti,

e dostupnost prostiedk(l prvni pomoci, dovednost vychovatelky poskytovat prvni
pomoc.
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Psychosocialni podminky:

e vytvareni pohodového prostiedi, priznivé socialni klima - Ucta, tolerance, uznani,
spoluprace a pomoc druhému,

e ochrana Ucastnik( pred ndsilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy,

e vékova pfimérenost a motivujici hodnoceni, respekt k individualité ditéte,

e informovanost G¢astnik{ a jejich rodi¢d o ¢innosti SD a jejim vnitfnim Zivots,

e Uzkd spoluprace s ostatnimi pedagogy a SPP.
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5. Vzdélavaci obsah — minimalni celoroc¢ni plan ¢innosti

Mésic Téma Hlavni ¢innosti Rozvijené klicové kompetence
Zari Seznamovani | [Seznamovaci hry, tvorba pravidel, | | komunikativni dovednosti,
a adaptace vyzdoba SD, vychdazky po okoli $koly, | [socidlni spoluprace, orientace
sportovni hry venku v kolektivu, zdravé navyky
Rijen Barevny Pozorovani pfirody, sbér pfirodnin, | |environmentdlni vnimani,
podzim vyrabéni dekoraci, Den stromd, | |tvorfivost, fantazie, vztah
turistické vychazky k ptirodé, fyzickd zdatnost
Listopad | | Pfiprava Tvoreni krmitek, povidani| |pracovni  navyky, pecovani
na zimu o zviratech, lampionovy pravod,| |o Zivé tvory, kulturni povédomi,
halloweenské  tvoreni, pfichod| [jemna motorika, manudlni
adventu zruénost
Prosinec| | Advent Vanoc¢ni tradice, vyzdoba, vyroba| |kulturni tradice, socidlni
a Vanoce prani, Mikuld$, zapojeni SD do||soudrinost, spoluprace, radost
realizace aktivit ZS a MS (napf.:| |z tvofeni, komunikace
dilnicky s rodici, besidka, Vanoc¢ni
jarmark...)
Leden Zimni Hry na snéhu, vyroba zimnich||Pohybové schopnosti, kreativita,
radovanky dekoraci, povidani o zimnich||vytrvalost, manualni zrucnost,
sportech, pokusy s ledem, zimni||badatelské dovednosti, logické
vytvarné tvoreni uvazovani
Unor Masopustni Tvoreni masek, povidani| | kulturni tradice, sebevyjadreni,
veseli o masopustu, karneval, tanecni||socidlni kompetence, odvaha,
a pohybové hry, skrabosky komunikace
‘BFezen HPFiviténijara Pozorovani kvétin, vynaseni Morany, | | pracovni dovednosti,

tvoreni jarnich dekoraci, Den vody,
pohybové hry venku

environmentalni vychova, rozvoj
emocionality, spoluprace

Zemé
a ekologie

f

Duben

Tridéni odpadu, uklid okoli skoly,
recyklované vyrobky, ekologické hry,
sazeni plodin

odpovédné chovani k pfirodé,
tymova prace, dlouhodobé
mysleni, manualni zru¢nost

| Kvéten |

| Rozkvetlé jarol

Darecky ke Dni matek, herbare,
malovani pfirody, hry na hfisti,
tvoreni kvétinovych vazeb

tvorivost, rozvoj vztah( v roding,
estetické vnimani, pracovitost,
manualni zruénost

‘f’:erven ‘ ‘Sport a hry

|

Den déti, soutéze, vylety, rozlouceni
s rokem, tvorba denikd, bezpecnost
o prazdninach

rozvoj pohybu, sebepozndni,
zodpovédnost, planovani casu,
samostatnost, vnimani casu a
prostoru

10
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6. Klicové kompetence ve skolni druziné

o Kompetence k uceni: rozvoj zvidavosti, schopnosti samostatné objevovat, dokoncovat
ukoly. Dité se uci s chuti, vyhledava a vyuziva informace, propojuje poznatky, rozviji
zvidavost a samostatnost.

e« Kompetence k feseni probléma: hledani riznych zplsobl feseni a vyhodnocovani
nasledku. Dité si vSima problémua, hleda rizna feseni, zvazuje dlsledky a uci se nést
odpovédnost za sva rozhodnuti.

o Komunikativni kompetence: kultivovany jazykovy projev, naslouchani, vyjadfovani
emoci. Dité se uci vyjadiovat své myslenky, naslouchat druhym, rozviji slovni zdsobu
a kultivovany projev.

e Socialni a personalni kompetence: spolupridce, odpovédnost, respekt k druhym,
seberegulace. Dité spolupracuje, respektuje pravidla a druhé, uci se zvladat konflikty,
rozviji empatii a sebereflexi.

e Obcanské a kulturni kompetence: znalost tradic, povédomi o prosttedi, ohleduplnost,
tolerance. Dité chdpe zakladni principy souZiti, znd sva prdva a povinnosti, uci
se odpovédnosti a aktivnimu pFistupu k okoli.

o Digitalni kompetence: bezpecné a funkéni vyuZziti digitdlnich technologii. Déti se uci,
jak bezpecné pracovat s digitalnimi zafizenimi, chranit své soukromi a respektovat
pravidla online komunikace.

o Kompetence k traveni volného ¢asu: smysluplny vybér ¢innosti, planovani, rozvoj
zajma.

o Kompetence pracovni: dité si osvojuje pracovni navyky, uci se dokoncovat ukoly,
zachdzi s materidly a nastroji bezpeéné a tvorivé.

Tyto kompetence jsou rozvijeny prostfednictvim pestré nabidky ¢innosti ve Skolni druziné —
her, tvoreni, pohybu, projekt(, komunitnich aktivit a dalSich forem zajmového vzdélavani.

11
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7. Hodnoceni a evaluace

Neprobiha klasifikace déti — Skolni druzina nehodnoti déti zndmkami.

Hodnoceni je slovni, motivacni a individudlni — zaméfuje se na pokrok, aktivitu, spolupraci,
tvorivost a zapojeni ditéte.

Evaluace se tyka cinnosti druZiny jako celku — sleduje se kvalita programu, naplfovani cill
SVP, spokojenost déti a rodi¢tl. Pozorovani jednotlivcd a skupiny déti.

Zpétna vazba je duleZitda — ziskdva se od déti, rodicl i pedagogl, a slouZi k Upravam
a zlepSovani ¢innosti.

Soucasti evaluace miZe byt sebehodnoceni déti — déti se uli reflektovat své zazitky,
dovednosti a pokrok.

Sebereflexe vychovatelek
Rozhovory se $kolou, SPP a odborniky

Ziskané informace slouZi k priibéznému zlep$ovani €¢innosti SD a aktualizaci SVP.

12
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Vé

8. Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami probiha v souladu s
vyhlaskou ¢.27/2016, o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V pfipadé
potieby a doporuceni PPP mlze byt ve skolni druziné soucasné s vychovatelkou i asistentka
pedagoga. Dalsi dllezitd spolupréce je s vychovnou poradkyni, metodikem Skolni prevence a
pfipadné celym SPP.

Dllezitd je spoluprace s rodici déti, s pedagogy, aby napomohli spolecné nalézt nejvhodnéjsi
postupy prace odpovidajicim potifebam ditéte. Dllezité je zajisténi specidlnich didaktickych a
kompenzacnich pomucek.

13
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9. Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

V pfipadé pritomnosti Zzdka mimoradné nadaného vSechny vychovatelky Uzce spolupracuji
s pedagogy a se SPP a zajisti vhodné zajmové vzdéldvaci aktivity na rozvoj tvofivosti,

vVvev

zakem je zaddavani ukol(, jejichz feseni vyzaduje vyssi uroven mysleni, rozviji talent a nadani.

14
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10. Dokumentace SD

e prihlasky déti,

e tfidni knihy jednotlivych oddéleni,

e celoroéni plan ¢innosti,

e mésicni plan Cinnosti,

e vnitini fad Skolni druZiny,

e knihu Uraz( a zdznamy o Urazech déti, 74k — umist&no ve sborovné ZS.

Borek: 1.9.2025 s s s sssassans
Mgr. Michaela Cermakov
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